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Saison 2026/2027


1. Présentation

Groupe : JSC1 - Entraîneur : RENE CORAIL YANN, mail : yann.reneco@gmail.com
Catégories concernées : JUNIORS 1 ET + (2013 et avant)

2. Objectif du groupe

La compétition sportive implique la notion de dépassement de soi et de rigueur, à l’entraînement comme en
Compétition. Pour le groupe JSC 2, le club met à disposition un éducateur ainsi que des moyens matériels et financiers afin d’assurer un volume d’entraînement important et d’engager les nageurs en compétition dans les meilleures conditions. Les nageurs qui s’engagent dans cette voie pour une saison sportive ont donc un engagement vis-à-vis du club de s’entraîner de façon régulière et correcte ainsi que de le représenter en compétition.

[image: ]Le groupe JSC 2 a vocation à amener tous les nageurs au niveau régional à court et moyen terme : Webconfrontations, Challenges Nationaux, Circuit Régional. Les nageurs participent aux compétitions régionales, aux meetings nationaux, Webconfrontations et aux différents championnats de France auxquels ils pourraient se qualifiés.


3. Moyens mis à disposition

Sont proposées 4 séances d’entraînement dans l’eau par semaine :

Lundi : 18h30-20h30
Mardi : 19h15-20h00 PPG + 20h00-21h30
Mercredi : 18h30-20h00
Jeudi : 18h00-20h00

Des nageurs du groupe pourront sur proposition de l’entraineur venir aux séances matinales du groupe JSC 1.


Prévoir d’arriver au bord avant l’heure d’entraînement afin de saluer les nageurs et les entraîneurs présents, de préparer son matériel, s’échauffer afin de pouvoir commencer l'entraînement à l’heure.

Toute absence ou retard devra être communiqué(e) à l’entraîneur via le groupe whats’app.


Planning des stages :
Vacances de Toussaint : Stage interne 1er semaine.
Vacances de février : Stage interne 1er semaine.
Vacances d’Avril : Stage interne 1er semaine.

Les horaires définitifs des stages vous seront communiqués ultérieurement et suffisamment en avance afin de pouvoir vous organiser.




4. Investissement demandé

Le cadre minimum fixé pour faire partie du groupe JSC 2 est le suivant :
- 3 séances d’entraînement par semaine minimum.
- Participation a 1 stage obligatoire mais 2 fortement conseillé.

5. Financièrement à charge de la famille :

[image: ]- Cotisation annuelle.
-  Stages internes.
Les participations des familles aux déplacements en compétition sont les suivantes :
- 100 % du coût (hors engagements) pour les Challenges Nationaux.
- 50 % du coût (hors engagements) pour les Championnats de France Juniors 25m, 50m et Open d’été.
- 50 % du coût pour les Championnats de France Elites.
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